Sentier de la Croix des Vents Sentier de découverte
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Description du sentier

En effet toutes les espéces de genéts ainsi que la
ronce cofonisent les terres qui retournent a l'etat
de friche. La ronce « e rounzas, le roumégas » a
donné son nom & une créature magique, pas tout
a fait maléfique cependant, la Roumeque, une
vieille femme qui est censée surgir d'un rocher ou
d’une source et enlever les enfants qui n’étaient
pas sages.

Les Cévennes n‘ont pas été avares de ces étres

fantastiques qu’en Bretagne on nomme les elfes.

b e R\ e ._.: Ici on parle plutdt de « Masques » : ces masques
RS S . 395" f se réunissent la nuit et font des ronds de cercle,
Acces VIT impraticable | R oy T § LA\ . plis vraisemblablement des rancs (qui se
| | Ey Rl e . ORI { ' E prononce ron mais signifie rocher, pierre) de
.
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Intéret spiritualité, histoire des Cévennes,
toponymie

( échelle des hauteurs multipliée par 5)

sorcieres. Les dolmens ont certainement inspiré
de la crainte aux Cévenols. La Réforme ne les a
pas tous guéris de la superstition. S’i/s ignoraient
que ces dolmens étaient des sépultures, ils
devinaient peut-étre le sacre sous ces etranges
constructions venues du fond des 4ges.

Ala Voie Rovale commence apres le panneau
d'interdiction a tout véhicule. Du col de la Croix des
Vents, suivre le GR®44B en direction du Col de la
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7~~~ sentier de découverte - départ de sentier écheile 1/25 000 .. , . .. :
religion. L'entretien de la route lui incombait. Cela
Descripti on du sentier \/ panorama ou site remarquable > sens de Ja marche N soulageait les habitants sur lesquels reposait en
| | | général l'entretien des chemins.
A Du parking du cimetiere de la Favede, descendre en direction | EI parking La route royale reliait le Collet-de-Deze en Lozere

du sud. |

Au lieu-dit le Cambou, rejoindre le carrefour de la Haute
Favede, pour commencer l'ascension sur la D 283 qui mene
vers la « Croix des Vents ». |

A Nous arrivons au col de la Croix des Vents.

La Croix des Vents viendrait d’un toponyme preé-
celtique, « les Vans », signifiant chaos de rochers.
Effectivement ce col est le point de contact de plusieurs
natures de roches. Le sens de chaos doit étre pris au
sens de magma. Quant a la Croix, on peut entendre par
ce mot un croisement de plusieurs roches. |
A cette hauteur la végétation est rabougrie comme sur
les grands Causses. Des genéts a balai ont succedeé aux
troupeaux transhumants. C’est l'occasion d'observer
cette plante dont les fleurs d’un jaune eclatant ont un
parfurm enivrant. Le romancier cevenol Jean-Pierre
Chabrol avait fait une métaphore sur «l'odeur de
cadavre des Cévennes » au sujet des genéts purgqatifs
qui envahissent les terrains incendiées.

« La Favede » est un vieux hameau qui s’est fortement
urbanisé ces dernieres années:@ son étymologie
occitane renvoie a une plantation de feves.

Nous apercevons deés le départ une vigne et une terre a
mdriers ! ces deux plantes dites speculatives font partie
de la culture cévenole : le vin cévenol prenait le chemin
de la Lozere et de I'Ardéche tandis que les vers a soie
nourris des feuilles de mdiriers partaient vers Jes
filatures d’Ales et d’Anduze.

Les paysans pouvaient tout aussi bien vendre [la recolte
de feuil/es_ et éviter ainsi les risques de ces etapes
intermédiaires ou le ver peut périr de diverses maladies.

a Ales.

Les bordures sont magonnees avec de grandes
dalles de schistes que I'on a extrait de la falaise
bordant le chemin.

On note aussi la présence d’un fruitier oublié :
[‘arbousier, arbre méditerraneen qui reste sous
nos climats a /'état d’arbuste.

Son fruit hérissé et sphérique est tres fade, Il est
peu estimé mais les anciens [l'appreciaient
beaucoup car le fruit pouvait donner un degré

- d’alcool élevé... a noter que ses fleurs blanches a

clochette sont contemporaines de ses fruits, ce
qui en fait un cas rare en botanique...

Nous arrivons au Ranc Traouca qu’on prononce
« rond ». |

C’est le rocher qui a été percée pour faire passer la
fameuse route royale.




